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amour-s

Outil pédagogique contenant 80 cartes illustrées permettant d’ aborder de maniére
collective le theme des relations sous |" angle de la plurdité.

Support Cartes
Age du public A partir de 18 ans

Vie affective et sexuelle, Compétences psychosociales,

Thémes associés a cet outil Vivre ensemble

Obtention Acquisition
En centre de prét
Participants Inconnu
Prix 28,00€ PIPSa propose des pistes d'utilisation pour cet outil
Sur I'outil

Description selon I'éditeur
Matériel :

® 80 cartesillustrées
® Carnet pédagogique

Vidéo : Présentation del’ outil (Matin Outiltheque, 02/2024)

Concept :

L’ amour sous toutes ses formes est au coaur des questionnements sociétaux, et féministes en particulier. On parle de consentement, de jouissance, on
décortique le couple, on interroge la monogamie...

Ces questions abordées dans de nombreux médias s’ invitent dans les réflexions, qu’elles soient individuelles ou collectives : Comment vivre des relations sans
violence ? Comment rendre visible le caractere politique de ce qui se vit dans I’intime ? Faut-il repenser ce qui se cache derriére I’amour, le désir, lesrelations,
et si oui, comment ?

Amour-s vise aaborder de maniére collective le theme des relations sous | angle de la pluralité. 1l invite a questionner les injonctions sociétales et notre rapport
alanorme pour repenser nos liens.

Public cible : toute personne, professionnel-le de’EVRAS, enseignant-e, éducateurice, etc. souhaitant aborder avec ses publics le théme des relations dans
toute leur diversité.

Objectifs

Porter collectivement un regard critique et analytique sur les amours et les relations

Construire de nouveaux imaginaires autour de larelation, du lien, de |’ amour

S'interroger sur les conditions propices au bien-étre affectif et relationnel

Identifier des comportements et des situations problématiques sur le plan du bien-étre, de la santé, du droit, du respect

Mettre en évidence la variété des choix, des situations de vie, des types de relations, des valeurs

Prendre conscience des normes véhicul ées dans |la société et |es déconstruire

Valoriser lesdroitsindividuels et collectifs (liberté d’ expression, droit au bien-étre, liberté de se définir, liberté de choisir, ...)
S'interroger sur ses croyances, représentations, préjugés pour en prendre conscience et les observer avec recul

Développer les capacités d’ écoute, d empathie et d’ expression de soi dans |e respect des altérités

Créer du lien par e partage d’ expériences et apprendre par les pair-es

Consellsd'utilisation

Voir I'onglet " Pistes d'utilisation”


https://www.youtube.com/watch?v=rRzXjofCwmk
https://www.pipsa.be/outils/detail-2139614282/amour-s.html#o_avis

Bon a savoir

Commande chez I'éditeur : Amour-S — FCPPF

Ou trouver I'outil

Chez I'éditeur :

FCPPF

Avenue Emile de Béco 109

1050 - Ixelles

Belgique

+32 (0)2 514 61 03 - info@fcppf.be
http://www.fcppf.be - https.//www.facebook.com/fcppf

Danslescentresdeprét :

Centre de ressources documentaires provincial (Namur)

+32 (0)81 77 67 29 — 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

Pistesd'utilisation
Description

Voir I’onglet «Sur I’ outil »
Comment I"utiliser

Sept pistes d'utilisation sont détaillées dans |e guide accompagnant I'outil. Parmi ces pistes, on retrouve des approches telles que "L 'abécédaire de I'amour” et
"Tout... et son contraire", qui abordent les relations sous des angles différents.

Ces méthodes d’ animation offrent des objectifs variés mais rejoignent toutes I’ exploration de la diversité des relations, le questionnement des normes
sociétales autour desrelations. Les cartesillustrées servent de supports visuels pour stimuler la réflexion et engager des discussions enrichissantes entre les
participants.

Public

Adultes

Réle del’animateur

L'animateur guide les discussions, facilite les échanges et assure un cadre respectueux et inclusif pour permettre a chacun de sexprimer.

Aménagement del’ espace

En fonction des activités proposées dans les pistes d' utilisation. Magjoritairement, |es cartes sont placées au centre centre d'une table autour de laquelle les
participants sont assis pour faciliter le partage et la discussion.

A quel moment d’un projet ?

Pour « faire groupe », dynamiser les équipes, susciter la cohésion et la collaboration, prendre conscience de la force du collectif.

En quoi il est soutenant pour la promotion dela santé?

Cette boite a outils permet de dynamiser les groupes et de les faire adhérer au processus proposé en facilitant la dynamique de groupe
Tempsde préparation :

QOO

Pointsforts:


https://fcppf.be/produit/amours/
mailto:info@fcppf.be
http://www.fcppf.be
https://www.facebook.com/fcppf
mailto:anastasia@province.namur.be
http://anastasia.province.namur.be
https://www.pipsa.be/outils/detail-2139614282/amour-s.html

Lesillustrations originales d'/Amour-S apportent une nuance rare aux discussions sur des themes tels que le consentement, |a jouissance, lamonogamie...
offrant un support unique pour aborder les relations.

Points d'attention :

Certaines cartes peuvent évoquer des situations de violence ou susciter des questionnements personnels intenses. |l est essentiel de connaitre son public et
d'adapter au besoin pour garantir la sécurité émotionnelle de tous |es participants.

Sujetsabordés:

Amour, relations affectives, pluralité, intimité, couple, sexualité, injonctions sociétales, normes,

Datedel'avis: 24 avril 2024

Autour del'outil

Salon EVRAS 2024
Autour des outils - publié e 19 avril 2024

Outils et jeux pédagogiques adécouvrir! Le 30 mai 2024. Save the date! omsous s
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